
健康経営セミナー 

『セカンドライフセミナー～人生 100 年時代の資金計画を考える～』 

  

 

日時：2019 年 4 月 19 日 13：30～15：00  

場所：サンシン電気・東京本社（国内外各拠点へ WEB 配信）  

講師：アクサ生命株式会社 東京法人営業部 営業第三グループ 

グループ⾧・健康経営エキスパートアドバイザー 樋口 功 氏 

 

  

 サンシン大学の一環として、2018 年 11 月に開催した、健康経営セミナー『「健康経営」

と ラ イ フ プ ラ ン ～ こ れ か ら 我 々 の 目 指 す べ き 「 健 康 」 と は ～ 』 の 続 編 と し て 、 

『セカンドライフセミナー～人生 100 年時代の資金計画を考える～』を開催しました。 

  

今後の仕事を含めた人生において、大切なポイントを様々な側面から捉えることができ、

人生設計を見直す貴重な機会となりました。 

 

サンシングループでは今後も健康経営※に力を入れてまいります。  

※「健康経営」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。  

  

  

●セミナー風景  

  

     


